
Programa 
Actividades

AULAS OCIO 
Y TIEMPO 
LIBRE 

2026-2027



 DANZA, MÚSICA Y BAILE

DANZA REGIONAL

El alumnado aprenderá en este taller los diferentes pasos de las sevillanas, así como 
diferentes bailes de cada provincia; con acompañamiento de castañuelas y zapatea-
do. Cada alumno/a dispondrá de un espacio limitado y seguro para llevar a cabo sus 
ejercicios.

Grupo Edad Centro Días Plazas Horario Horas

1 5-8 años Centro Cívico 
Cultural

MXJ 10 17:00-18:00 3

2 8-15 años MXJ 10 18:00-19:00 3

BAILES LATINOS

El baile Salón de origen latino, toca estilos como Salsa y Bachata.
Pretende reconocer la capacidad del movimiento del cuerpo humano, divertirse por 
medio del baile y realizar ejercicios que ayuden físicamente a una mejor movilidad y 
flexibilidad. Cada alumno/a dispondrá de un espacio limitado y seguro para llevar a 
cabo sus ejercicios.

Grupo Edad Centro Días Plazas Horario Horas

1 > 18 años Centro 
Sociocultural 
Los Alcores

LX 12 17:30-19:00 3

2 > 18 años LX 12 19:00-20:30 3

BAILE MODERNO

Es uno de los estilos más populares de hoy en día, mejora la condición física, expre-
sión corporal y desarrolla la capacidad de coordinar movimientos al ritmo de la mú-
sica. Cada alumno dispondrá de un espacio limitado y seguro para llevar a cabo sus 
ejercicios.

Grupo Edad Centro Días Plazas Horario Horas

1 6-8 años Centro 
Sociocultural 
Los Alcores

MJ 12 17:00-18:30 3

2 8-15 años MJ 12 18:30-20:00 3

OFERTA DE TALLERES



FITNESS-MÚSICA LATINA 

Fitness-música latina es una fusión de ritmos latinos con pasos de fitness fáciles de 
seguir. El objetivo es hacer un ejercicio muy divertido con el que lograr beneficios 
físicos a corto plazo. Las clases resultan una experiencia explosiva, donde se queman 
calorías bailando y haciendo ejercicio usando movimientos que te cautivarán. Cada 
alumno dispondrá de un espacio limitado y seguro para llevar a cabo sus ejercicios.

Grupo Edad Centro Días Plazas Horario Horas

1 > 18 años Centro Cívico 
Cultural MXJ 12 19:00-20:00 3

 ARTES PLÁSTICAS

PINTURA

Taller de pintura y artes plásticas muy interactivo en el que es necesaria la participa-
ción y las ganas de experimentar con materiales y sensaciones. En él, los/as adultos/
as exploran su imaginación a través de colores y pinceles, aprenden técnicas y desa-
rrollan la creatividad.

Grupo Edad Centro Días Plazas Horario Horas
1 > 17 años Centro Socio-

cultural Los 
Alcores

Martes 12 10:00-13:00 3
2 > 17 años Jueves 12 10:00-13:00 3
3 > 17 años Jueves 12 17:00-20:00 3

PINTURA INFANTIL
Taller de pintura y artes plásticas muy interactivo en el que es necesaria la participa-
ción y las ganas de experimentar con materiales y sensaciones. En él, los/as niños/as 
exploran su imaginación a través de colores y pinceles, aprenden técnicas y desarro-
llan la creatividad.

Grupo Edad Centro Días Plazas Horario Horas

1 7-12 años
Centro Socio-
cultural Los 

Alcores
Martes 11 17:00-20:00 3



 MANUALIDADES TRADICIONALES

MANTONES DE MANILA

Desde el aprendizaje de los puntos básicos del bordado, terminando con el montaje 
de los flecos. Tipos de prendas a elegir: mantones, estolas, fulares, picos de flamenca, 
etc. 

Grupo Edad Centro Días Plazas Horario Horas
1 > 18 años Casa Cultura Lunes 10 17:00-20:00 3
2 > 18 años

Lepanto
Martes 12 10:00-13:00 3

3 > 18 años Miércoles 12 17:00-20:00 3

 
CORTE Y CONFECCIÓN

Creación de patrones, arreglos de prendas, corte y confección... Elaboración de trajes 
de noche, disfraces, ropa del hogar… 

Grupo Edad Centro Días Plazas Horario Horas
1 > 18 años

Casa de la 
Cultura

Lunes 11 9:30-12:30 3
2 > 18 años Martes 11 17:00-20:00 3
3 > 18 años Miércoles 11 17:00-20:00 3
4 > 18 años Martes 11 9:30-12:30 3
5 > 18 años Lepanto Miércoles 11 10:00-13:00 3

CORTE Y CONFECCIÓN TRAJES DE FLAMENCA

Estudio del Traje de Flamenca desde su comienzo. Elaboración de trajes de flamen-
ca, batas de romería, cuerpos, faldas, mangas, volantes.

Grupo Edad Centro Días Plazas Horario Horas
1 > 18 años Casa de la 

Cultura
Jueves 11 17:00-20:00 3

2 > 18 años Jueves 11 09:30-12:30 3



CROCHET

Iniciación y perfeccionamiento de las principales técnicas de crochet. Elaboración de 
prendas, complementos, elementos decorativos, muñecos, bolsos y pequeños pro-
yectos artesanales.

Grupo Edad Centro Días Plazas Horario Horas
1 > 18 años Lepanto Lunes 12 17:00-20:00 3
2 > 18 años Lepanto Jueves 12 10:00-13:00 3

MANUALIDADES Y RECICLAJE ARTÍSTICO

A través de técnicas de manualidades y reciclaje artístico, se transforman materia-
les cotidianos en piezas originales, decorativas y funcionales.

Grupo Edad Centro Días Plazas Horario Horas

1 7-12 años
Centro Socio-
cultural Los 

Alcores
Lunes 11 17:00-20:00 3

 IDIOMAS

CONVERSACIONES EN INGLÉS

Espacio para practicar y mejorar el inglés conversacional en grupo, en un ambiente 
confortable y agradable.

Grupo Edad Centro Días Plazas Horario Horas

1 (iniciación) > 18 años Casa de la 
Cultura MJ 12 17:00-18:30 3

2 (medio) > 18 años Casa de la 
Cultura MJ 12 18:30-20:00 3



 ARTES DECORATIVAS

CERÁMICA

Azulejería: murales, zócalos, mesas de jardín, cenefas, cuerda seca, pintura con óxi-
dos, serigrafía, aerografía.
Alfarería: relieves para jardín, modelado, escultura cerámica y arcillas especiales.

Grupo Edad Centro Dias Plazas Horario Horas
1 > 18 años

Casa de la 
Cultura

Lunes 12 10:00-13:00 3
2 > 18 años Miércoles 12 10:00-13:00 3
3 > 18 años Viernes 12 10:00-13:00 3
4 > 18 años Miercoles 12 17:00-20:00 3

 PSICOMOTRICIDAD

AVENTURA EN MOVIMIENTO

Desarrollo de las habilidades motrices a través del juego y el movimiento. Realiza-
ción de circuitos, retos, juegos cooperativos y actividades de equilibrio, coordina-
ción, expresión corporal y orientación.

Grupo Edad Centro Dias Plazas Horario Horas

1 3-5 años Centro Civico 
Cultural MXJ 8 17:00-18:00 3

2 6-8 años Centro Civico 
Cultural MXJ 10 18:00-19:00 3



 INSCRIPCIÓN

Los cursos darán comienzo el día 1 de octubre y finalizarán el 15 de junio de 2027.

Para matricularse en cualquier actividad será necesario no tener tasas pendientes 
de pago desde el 01/01/2017, con el I.M.D.C. y Ayuntamiento de Mairena del Aljara-
fe, debiendo, en cualquier caso, ingresar las cantidades que se adeuden antes de 
efectuar la inscripción. Dicho incumplimiento supondrá la pérdida automática de la 
plaza sin derecho a devolución.

La inscripción se mantendrá abierta durante todo el año y se hará de forma Online a 
través de la página https://forms.cloud.microsoft/e/BxSs9BsTr4 y de forma presen-
cial con los siguientes datos:

* Fechas inscripción presencial: del 14 al 18 de Septiembre.
* A partir del día 17 de septiembre para no empadronados
* Lugar: Centro Sociocultural Los Alcores
* Horario: de lunes a viernes de 10:00 a 13:00 y de 17:00 a 19:00.

Se respetará el orden de llegada de la solicitud para la selección de alumnos/as. 
Se abrirán listas de espera para cada taller en caso de que sea necesario. 

Los datos de información son: 

Web Ayuntamiento Mairena del Aljarafe
http://www.mairenadelaljarafe.es/es/ayuntamiento/organismos-y-sociedades/IMDC/#services

 TARIFAS

Matrícula Inicial: 5,00 €
Mensualidad Taller: 25,00 €
*Descuentos, bonificaciones y excenciones Los establecidos en la Ordenanza reguladora de 
los precios públicos para actividades a desarrollar por el IMDC (Ordenanza reguladora de 
los precios para actividades del IMDC, BOP Número 167 del 21 de julio de 2021).

 FORMAS DE PAGO

1er Pago: Matricula y mensualidad de octubre
- TPV en el momento de la inscripción

Mensualidades: entre el 20 y 30 del mes anterior
- Domiciliación bancaria

INFORMACIÓN GENERAL

692 99 14 07

coordinacion-mairena@deporocio.es



 BAJAS

La baja de cualquier actividad, se comunicará antes del día 20 del mes anterior al 
que se quiere causar baja, enviando un correo electrónico a coordinacion-mairena@
deporocio.es ; una vez abonado el importe no procederá devolución del mismo, ex-
cepto en los casos establecidos en el art. 10, Ordenanza reguladora de los precios para 
actividades a desarrollar por el IMDC, BOP Número 167 del 21 de julio de 2021, siempre 
y cuando no tenga deudas pendientes con el Ayuntamiento de Mairena del Aljarafe.

* No asistir al taller en días puntuales no implica la recuperación de las clases o la 
devolución de ningún importe.

* En ningún caso será objeto de devolución el importe de la matrícula y los gastos 
bancarios que se hayan ocasionado.

Los datos de información son: 

 PLAZAS VACANTES

En caso de que no haya plazas disponibles en el taller elegido, podrá inscribirse en 
la lista de espera a través del enlace de inscripción online. Si tiene alguna duda o 
desea consultar su posición en la lista, puede contactar mediante:

 Correo electrónico: coordinacion-mairena@deporocio.es
 WhatsApp de información: 692 991 407, en horario de 10:00 a 14:00 horas.

Una vez iniciadas las actividades, será posible incorporarse a lo largo de la temporada 
siempre que existan plazas vacantes.
 
Si está interesado/a en otro turno distinto de los ofertados, podrá registrarse en la 
correspondiente lista de solicitud. En caso de que exista suficiente demanda, se va-
lorará la formación de un nuevo grupo.

Los talleres comienzan el día 1 de octubre de 2026 y finalizarán el 15 de junio de 
2027. El calendario aplicable para el usuario será publicado en los tablones de anun-
cios de las instalaciones, y se puede encontrar en este folleto.

 INFORMACIÓN GENERAL

* Las actividades se realizarán en los días y horarios establecidos en su inscripción, 
pudiendo sufrir modificaciones previa comunicación por parte del IMDC. 

* Las clases serán impartidas por monitores y técnicos cualificados.

692 99 14 07

coordinacion-mairena@deporocio.es



* El calendario correspondiente a la presente temporada 2026-2027 puede estar su-
jeto a modificaciones  durante la misma.

* Las plazas disponibles para cada actividad son limitadas, adjudicándose por orden 
de inscripción. Una vez cubierto el cupo de la actividad se establecerá una lista de 
espera, deberá registrarse con el enlace de registro online para formar parte de la 
lista de espera.

* En el caso de las modalidades culturales organizadas por niveles, los/as alumnos/as 
deben poseer el nivel adecuado para participar en las sesiones, si no fuese así, el /la 
monitor/a podría proponer el cambio a otro grupo.

* El Instituto Municipal de Dinamización Ciudadana, atendiendo al número de parti-
cipantes inscritos en cada actividad, se reserva el derecho a cerrar la inscripción de 
la misma o suspenderla.

* La última semana de la temporada se realizarán las jornadas de clausuras con diver-
sas actividades. Los talleres esta semana no se llevarán a cabo.

* El cargo correspondiente al mes de mayo se realizará conjuntamente con el de la 
media mensualidad de junio: 25,00 € correspondientes a mayo y 12,50 € corres-
pondientes a junio.

* El IMDC no se hace responsable de las posibles lesiones que puedan producirse en 
el desarrollo de las actividades.

* El IMDC se reserva el derecho de modificar la normativa y organización de las acti-
vidades programadas.



 CALENDARIO

   

Dias de actividad Inicio temporada Semana de clausuras Semana inscripciones
Fin de semana Fin termporada Festivo No servicio/vacaciones

Lun Mar Mié Jue Vier Sá Dom Lun Mar Mié Jue Vier Sá Dom Lun Mar Mié Jue Vier Sá Dom
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1 2 3 4 2 3 4 5 6 7 8
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28 30

Lun Mar Mié Jue Vier Sá Dom Lun Mar Mié Jue Vier Sá Dom Lun Mar Mié Jue Vier Sá Dom

1 2 3
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Lun Mar Mié Jue Vier Sá Dom Lun Mar Mié Jue Vier Sá Dom Lun Mar Mié Jue Vier Sá Dom
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31

Lun Mar Mié Jue Vier Sá Dom

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13
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21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

marzo - 2027 abril - 2027 mayo - 2027

junio - 2027

septiembre - 2026 octubre - 2026 noviembre - 2026

diciembre - 2026 enero - 2027 febrero - 2027




